REPUBLICA DE MOGAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

COMUNICADO DE IMPRENSA - ACTUALIZACAO DA INFORMACAO SOBRE A COVID-
19 NO PAIS E NO MUNDO

Boa tarde;
Minhas Senhoras, Meus Senhores
Respeitados Profissionais de Comunicagao Social

Prezados Ouvintes e Telespectadores.

Gostariamos de iniciar esta Comunicacao alertando para o facto de que as
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos de idade constituem o Grupo de
risco para a infeccao pelo novo Coronavirus. No nosso pais, em particular,
temos verificado uma tendéncia de agravamento do numero de afectados e
internados nos Centros de Isolamento da COVID-19 e em outras unidades

sanitarias por pacientes com idade igual ou superior a 60 anos de idade.

Esses internamentos podem significar falhas no cumprimento das medidas de
prevencao, Por esse motivo, gostariamos de apelar a toda a sociedade para
prestar uma especial atencdo as pessoas com idade avancada, uma vez que sao

as mais propensas a infeccao pela COVID-19.



Queremos apelar que caso nao haja uma situagao imperativa em que a
participacdo de uma pessoa idosa seja indispensavel, estes devem ser

dispensados desses eventos para salvaguardar a sua saude.

Relativamente a situacao global do novo coronavirus, de acordo com a
actualizacdo diaria da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), até as 24h do dia
21 de Outubro de 2020, houve registo de um numero cumulativo de 41.494.819
casos da COVID-19, dos quais 444.450 s3ao casos novos registados nas ultimas
24h. A nivel global, registou-se um numero cumulativo de 1.136.463 obitos
devido a COVID-19, dos quais 6.722 nas ultimas 24h. Actualmente existe, em
todo o mundo, um cumulativo de 30.917.487 de pessoas recuperadas da

COVID-19, das quais 285.200 nas ultimas 24h.

No continente africano, de acordo com actualizacdo didria do Centro de
Controlo de Doencas de Africa (CDC-Africa), até as 10h do dia 22 de Outubro de
2020 havia o registo de um numero cumulativo de 1.674.592 casos da COVID-
19, dos quais 10.379 registados nas ultimas 24h. Nas ultimas 24h, o continente
africano registou 271 ébitos tendo ficado com um cumulativo de 40.493 6bitos
devido & COVID-19. Actualmente existem, em Africa, 1.380.448 pessoas
recuperadas da COVID-19, das quais 7.670 nas ultimas 24h.

Em Mocambique existe, até o momento, um cumulativo de 2.657.814 pessoas
rastreadas para a COVID-19 nos diferentes pontos de entrada. Destas, 47.692
foram submetidas a quarentena domiciliar. Neste momento, 4.919 pessoas
observam ainda a quarentena domiciliar e 2.476 contactos de casos positivos

estdo em seguimento.



Até hoje, 22 de Outubro de 2020, no nosso Pais foram testados
cumulativamente 175.870 casos suspeitos, dos quais 5.923 nas Ultimas 24
horas. O numero de testados nas Ultimas 24h é o maior desde que o pais iniciou
a fazer testes, no passado més de Fevereiro. Até entdo, o maximo que o pais
havia testado num unico dia foi de 4.132 amostras, referentes ao passado dia

12 de Outubro.

Dos novos casos suspeitos testados, 5.695 foram negativos e 228 foram
positivos para COVID-19. Dos novos casos novos hoje reportados, duzentos e
vinte e um (221) casos sao individuos de nacionalidade mogcambicana e sete (7)
casos sao estrangeiros. Destes, um (1) caso é de nacionalidade tanzaniana, um
(1) caso é de nacionalidade congolesa, um (1) caso é de nacionalidade
portuguesa, um (1) caso € de nacionalidade belga, um (1) caso é de
nacionalidade chinesa, um (1) caso é de nacionalidade sul-coreana e um (1)

caso é de nacionalidade filipina.

De entre os duzentos e vinte e oito (228) novos casos, duzentos e vinte e quatro
(224) casos resultam de transmissao local e quatro (4) casos sao importados.
Entre os casos importados, um (1) caso é de um cidaddo mogambicano
regressado da Africa do Sul; um (1) caso é cidad3o belga regressado da
Espanha; um (1) caso é cidadado congolés regressado do Congo e um (1) caso é
cidaddo portugués regressado de Portugal.

Assim, o nosso Pais tem cumulativamente 11.559 casos positivos registados,

dos quais 11.256 casos sao de transmissao local e 303 casos sdo importados.



Dos duzentos e vinte e oito (228) casos novos hoje reportados, cento e vinte
(52.6%) casos sdo do sexo masculino e cento e oito (47.4%) casos sdao do sexo
feminino. De entre os novos casos hoje reportados, ha a destacar onze (11)
casos que sao criangas menores de 5 anos de idade e quatro (4) casos que sao
individuos com mais de 65 anos de idade. A faixa etaria de 35-44 anos de idade
registou cinquenta e cinco (55) casos, correspondendo a 24.1% do total dos
casos hoje reportados. Os casos hoje reportados encontram-se em isolamento

domiciliar e decorre o processo de mapeamento dos seus contactos.

A Cidade de Maputo registou o maior numero de casos (156), correspondendo
a 68.4% do total dos casos novos hoje reportados em todo o pais, seguida pela

Provincia de Maputo, com quarenta e nove casos (21.5%).

Em Mocambique existe, até o momento, um cumulativo de 375 pacientes
internados, dos quais 52 estdo actualmente nos Centros de Internamento de
COVID-19 e em outras Unidades Hospitalares (96.2% destes pacientes encontra-

se na Cidade de Maputo).

Dos pacientes internados actualmente, 35 sdo do sexo masculino (67.3%) e 17
sao do sexo feminino (32.7%). Destes, 2 sao menores de 1 ano de idade (3.8%);
2 estdo na faixa etdria de 5 a 14 anos (3.8%), 5 estdo na faixa etaria de 25 a 34
anos de idade (9.6%), 4 estdo na faixa etdria de 35-44 anos de idade (7.7%), 10
estdo na faixa etdria de 45-59 anos de idade (19.2%) e 29 sdo individuos com

idade igual ou superior a 60 anos (55.8%).



Dos individuos internados, 18 estdo em estado moderado (34.6%), 31 estdo em
estado grave (59.6%) e 3 estdo em estado critico (5.8 %). Os pacientes
internados padecem de patologias crénicas diversas, sendo que as mais
frequentes sdo a hipertensdo arterial (48.8%) e as diabetes (29.3%).

Nas ultimas 24h registamos uma (1) alta e cinco (5) novos internamentos

hospitalares, todos na Cidade de Maputo.

Gostariamos de informar que registamos mais sessenta e um (61) casos
totalmente recuperados da COVID-19: onze (11) casos na Provincia de Cabo-
Delgado, vinte e quatro (24) casos na Provincia de Niassa, doze (12) casos na
Provincia da Zambézia e catorze (14) casos na Provincia de Tete. Dos casos
recuperados hoje reportados, sessenta (60) sdo individuos de nacionalidade

mogcambicana e um (1) caso é estrangeiro, de nacionalidade ucraniana.

Actualmente, 9.226 (79.8%) individuos previamente infectados pelo novo

coronavirus estao totalmente recuperados da doenca.

Queremos lamentar o registo de dois (2) dbitos em pacientes infectados pelo
novo coronavirus, na Provincia de Nampula e Cidade de Maputo. Trata-se de
paciente de 55 e 60 anos de idade, dos sexos masculino e feminino, de
nacionalidade mocambicana e filipina, respectivamente, que evoluiram para
Obito apds o agravamento do seu estado clinico, durante o periodo de
internamento em unidades hospitalares da Provincia de Nampula e Cidade de
Maputo.

O caso da Provincia de Nampula foi notificado no dia 15/10/20 e o 6bito foi
declarado no dia 21/10/2020, enquanto que o caso da Cidade de Maputo
notificado no dia 20/10/20 e o ébito foi declarado no dia 21/10/2020,



Mocambique conta, actualmente, com oitenta e um (81) obitos devido a

COVID-19.

Neste momento, o Pais tem 2.248 casos activos da COVID-109.



Informagdo Adicional

Queremos mais uma vez usar desta plataforma de comunicagao para lembrar
que com o aumento de casos da COVID-19, aumentam também os contactos de
pessoas que estiveram com um doente e, consequentemente, aumenta
igualmente o numero de pessoas em internamento hospitalar e em isolamento
domiciliario. Um caso positivo para a COVID-19 em casa (isolamento domiciliario)
deve proceder da seguinte forma:

e O doente e o respectivo cuidador devem usar sempre a mascara;

e N3o sair de casa e ndo receber visitas em casa;

e Nao partilhar com os demais membros do agregado familiar os espacos
da casa, artigos de higiene, utensilios de cozinha como pratos, copos,
chavenas e outros;

e Na&o partilhar a utilizacdo de telemdveis, auscultadores ou teclados,
remoto controlo das televisGes e outros. Se tal ndo for possivel,
desinfecte os equipamentos antes e depois de cada utilizacao;

e Se possivel, deve ficar no quarto com a porta fechada e as janelas
abertas;

e Se tiver termdmetro, fazer a medicdao da temperatura duas vezes por dia.
Continuemos atentos aos sinais e sintomas da COVID-19 e, em caso de
necessidade, ligue gratis para o Servigo Al Vida através dos numeros 1490 ou
82149 (Tmcel), 84146 (VodaCom) ou 1490 (Movitel) ou disque *660#,
acedendo a plataforma PENSA ou ligue para a linha 110, de modo a obter
consultas médicas gratuitas, ou ainda, através do WhatsApp pelo numero
843318727 pode aceder a plataforma FICA ATENTO e obter informacgdo sobre a
COVID-19 no pais. Estd nas nossas maos a tarefa de colaborarmos para a
diminuicao da propagacdo da COVID-19.

Maputo, 22 de Outubro de 2020



Anexo-1

Distribuicao Diaria da Origem das Amostras Testadas e Resultados por

Provincia
PROVINCIA TESTES TESTES | TOTAL RESULTADOS | RESULTADOS
:SEL(ZI; PSRE:I-I:I))T) TESTADOS NEGATIVOS POSITIVOS
Cabo- 107 1.669 1.776 1.764 12
Delgado
Niassa 14 0 14 14 0
Nampula 51 18 69 69 0
Zambézia 124 0 124 118 6
Tete 70 167 237 237 0
Manica 46 0 46 45 1
Sofala 171 187 358 358 0
Inhambane 35 0 35 35 0
Gaza 94 0 94 90 4
Maputo- 244 4 248 199 49
Provincia
Maputo- 619 2.303 2.922 2.766 156
Cidade
TOTAL 1.575 4.348 5.923 5.695 228




Anexo — 2

Distribui¢do Diaria de Casos Novos por Provincia e Sexo (Diario)

Provincia Masculino Feminino Total
Cabo-Delgado 10 2 12
Zambézia 3 3 6
Manica 1 0
Gaza 3 1 4
provinr 22 27 “°
Maputo Cidade 81 75 156
Total 120 108 228
Anexo -3
Resumo Diario de Casos por Faixa Etdria
Faixa Etaria Casos
-5 Amos de idade 11 casos
5-14 anos de idade 19 casos
15-24 anos de idade 27 casos
25-34 anos de idade 52 casos
35-44 anos de idade 55 casos
45-54 anos de idade 38 casos
55-64 anos de idade 16 casos
+ 65 anos de idade 4 casos
Sem Informacao 6 casos
Total 228 casos




Anexo-4

Resumo Nacional

Provincia Casos Casos Recuperados Obitos | Casos Activos
Positivos

Cabo Delgado 766 711 1+1* 53
Niassa 245 226 19
Nampula 601 580 6 15
Zambézia 784 771 1 13
Tete 397 372 3 23
Manica 122 107 2 13
Sofala 342 289 1 53
Inhambane 279 264 1 14
Gaza 378 355 2 26
Provincia de Maputo 2.041 1.801 4 365

Cidade de Maputo 5.604 3.750 60+3* 1654

Total 11.559 9.226 81 2.248

*4 Obitos por outras causas.
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Anexo-5

Informagado Sobre Casos Internados

Cumulativo Altas nas | Internamentos Obitos nas Casos
Provincia de Casos | Ultimas24 | nasUltimas | ~,. Actualmente
Ultimas 24
Internados Horas 24 Horas Internados
Horas

Niassa 0 0 0 0 0

Cabo Delgado 5 0 0 0 0

Nampula 19 0 0 1 0

Zambézia 2 0 0 0 1

Tete 5 0 0 0 0

Manica 0 0 0 0 0

Sofala 6 0 0 0 0

Inhambane 4 0 0 0 0

Gaza 7 0 0 0 0

Maputo 3 0 0 0 1
Provincia
Maputo

Cidade 324 1 5 1 50

Total 375 1 5 2 52

Anexo-6

Origem dos Casos Reportados e Recuperados de 20/10 a 22/10/2020

Casos confirmados I
— Local de Proveniéncia Recuperados
Data Transmiss&o local{Importados
20102020 110 0 171
21/1012020 141 0 158
291102000 ” . 4- Sendo 1 RSA de Nacionalidade (Mogambicana), 1 ol
Portugal (Portuguesa), 1 Bélgica de (Bélgica) e 1 Congo
(Congolesa) todos testados em Maputo Cidade
Total 475 4 390
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